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Se incrementaron las cotizaciones de las
verduras y los tubérculos

El Departamento Administrativo Nacional de Estadistica
(DANE), por medio del Sistema de Informacién de
Precios y Abastecimiento del Sector Agropecuario
(SIPSA) comunicé que durante la semana del 2 al 8
de mayo de 2026 aumentaron las cotizaciones de las
verduras y los tubérculos, mientras que se redujeron las
de las frutas.

En el grupo de las verduras y hortalizas, subieron las
cotizaciones de la zanahoria, los pepinos cohombro y
de rellenar, los frijoles verdes en vaina, cargamanto y la
cebolla cabezona roja. En el caso de la zanahoria hubo
una menor produccién en Boyacd, Norte de Santander,
Cundinamarca y Narifio y en el del pepino cohombro,
se registré una reduccién de las recolecciones en
Santander, Antioquia, Valle del Cauca y Norte de
Santander.

En cambio, bajaron los precios mayoristas de las
frutas frescas, destacdndose la mora de Castilla,

las manzanas verde y roja y la uva importadas, los
limones Tahiti y comin, la naranja Valencia, la papaya
Maradol, el melén Cantalup y la guayaba pera. Esta
semana se registré mayor presencia de mora de Castilla
desde Valle del Cauca, Santander, Antioquia, Norte
de Santander, Narifio y Boyacéd lo que hizo que las
cotizaciones bajaran. Igual comportamiento se registré
en el caso de la manzana verde importada que llegé en
mayor cantidad desde Chile y Estados Unidos.

De ofro lado, en el caso de los tubérculos, raices y
platanos, se incrementaron las cotizaciones de las papas
capira, criolla limpia y sucia, Onica, parda pastusa y
superior, las arracachas amarilla y blanca, el platano
hartén verde y la yuca ICA. Segin los comerciantes,
hubo una reduccién en la oferta de papa capira desde
Narifio, Antioquia y Cundinamarca y de papa criolla
limpia de Cundinamarca, Antioquia, Narifo, Valle del
Cauca, Boyacd y Norte de Santander, situacién que
ocasiond el alza de los precios esta semana.
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Aceite: producto importante en la
canasta de alimentos

La canasta de alimentos estd compuesta por productos
de diferentes caracteristicas, que se encuentran clasi-
ficados en varios grupos como las verduras y horta-
lizas, las frutas, los tubérculos, los lacteos y huevos, las
carnes, los granos y los procesados.

Este Gltimo grupo, estd compuesto por productos que
no son perecederos, por lo que su oferta no necesa-
riamente depende de los ciclos productivos o las cose-
chas y sus precios son relativamente mds estables que
los de los productos perecederos.

Los productos procesados se caracterizan porque han
pasado por un proceso industrial para su fabricacién
y tienen un amplio nivel de comercializacién no solo
en las centrales de abasto y las plazas de mercado,
sino en supermercados y tiendas de barrio. En este
grupo se encuentran, por ejemplo, el aceite, el azicar,
el chocolate, el café, la harina de trigo, las pastas, la
sal y la panela, entre otros.

El aceite es uno de los principales productos y se
destaca por su alto nivel de consumo. Ademds, su
demanda es més o menos constante incluso cuando
su precio aumenta. Dentro de los usos que abarca este
producto se encuentra la preparacién de alimentos,
salsas, aderezos, vinagretas, pasteles, postres y panes,
entre muchos ofros.
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Grafico 1. Comportamiento de los precios del aceite vegetal
mezcla en diferentes ciudades del pais.
Enero de 2025 a abril de 2026
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Fuente: DANE - SIPSA.

Dado que estos productos son ofrecidos en un sinnd-
mero de tiendas, locales y supermercados, la distri-
bucién y venta de estos alimentos a los consumidores
finales es realizada mediante la negociacién directa
con las empresas productoras, empresas represen-
tantes, distribuidores intermediarios, repartidores o
mediante la adquisicién del producto en los grandes
centros de abastecimiento de las ciudades, ya que
manejan precios mds competitivos a los registrados en
las grandes superficies o las tiendas de barrio.

El aceite de cocina es de origen vegetal y es un
compuesto que se obtiene de semillas y otras partes de
plantas oleaginosas.
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Principalmente, este producto proviene de frutos o
semillas de oliva, soya, palma, colza, girasol y maiz.
Sin embargo, a pesar de ser estas las oleaginosas con
mayor volumen de siembra, el girasol y la palma son
unas de las més utilizadas para la elaboracién de
aceite de cocina.

La produccién industrial del aceite se realiza por medio
de diferentes procesos. Primero que todo se hace un
triturado de la materia prima con el fin de obtener
una pasta uniforme. El siguiente paso del proceso, la
extraccién, se hace a temperatura ambiente o calen-
tando la pasta. Esto es muy importante, ya que cuando
se realiza en frio se obtiene una menor cantidad de
aceite, pero con un mayor nivel de nutrientes y propie-
dades, mientras que si se realiza calentando la pasta se
obtiene una mayor cantidad pero se destruyen algunas
de sus propiedades, como lo son sus vitaminas.

Gréfico 2. Comportamiento de los precios del aceite de girasol
en diferentes ciudades del pais.
Enero de 2025 a abril de 2026
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Fuente: DANE - SIPSA.

luego de extraer el contenido graso, los residuos
que quedan, a los que se les conoce como tortas o
harinas oleaginosas, no son desechados, sino que son
utilizados para la fabricacién de alimentos y concen-
trados para animales.

Por dltimo, debido a los procesos por los cuales el
aceite ha sido sometido, se forman impurezas que
deben ser removidas. Para esto se hace el proceso de
refinacién, por medio del cual se purificay se le dan las

propiedades cominmente conocidas, como el color, el
olor y el espesor, entre otras. En este sentido, el aceite
que es procesado en frio requiere un proceso de refi-
nacién menor al producto procesado en caliente, por
lo que resulta recomendable el consumo del producto
obtenido de esta manera.

Cabe resaltar la relacién que las empresas dedicadas
a la fabricacién de aceites tienen con la industria dedi-
cada a la produccién de alimentos para animales,
gracias a las tortas y cascarillas resultantes de la extrac-
cién de aceite de las semillas y frutos oleaginosos, los
cuales se utilizan como base para la elaboracién de
alimentos concentrados.

En la gréfica 1 se registran los precios por litro del
aceite vegetal mezcla en los mercados de Barranquilla,
Cartagena, Valledupar y Popaydn. En ella se observa
que los precios de este producto han mostrado alzas
significativas en el periodo estudiado. Segin los comer-
ciantes, este comportamiento se debié a las alzas gene-
ralizadas en los costos de materias primas utilizadas en
su elaboracién.

En conclusién, el aceite es un producto que cuenta
con una gran importancia dentro de la canasta
de alimentos, ya que no solo es necesario para la
preparacién de muchos de los platos tradicionales
y habituales en el pais, sino que su consumo es
indispensable, por esto, su demanda es constante a
lo largo de todo el afio. Ademds, aparte de sus usos
para el consumo humano, los aceites obtenidos de la
extraccién de las oleaginosas pueden ser utilizados
en la industria de los biocombustibles y en la de los
cosméticos.
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Menor oferta de alimentos

El abastecimiento en los mercados mayoristas donde
el SIPSA en el Componente de Abastecimiento tomé
informacién para las semanas del 23 al 29 de abril y
del 30 de abril al 6 de mayo de 2026 disminuyé en
0,23%.

El comportamiento del acopio diario de alimentos para
las dltimas dos semanas se observa en la siguiente
gréfica, en donde se presenta la misma tendencia
entre las dos semanas, a excepcién del viernes primero
de mayo cuando se registré menor acopio porque fue
festivo, finalizando el miércoles 6 de mayo por encima
del miércoles 29 de abril.

Grafico 3. Abastecimiento diario de alimentos de las Gltimas dos
semanas
32 mercados mayoristas

23 de abril al 6 de mayo de 2026
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Asi, los otros grupos disminuyeron su oferta 8,87% y
las frutas bajaron su acopio en 0,11%; en cambio,
las verduras y hortalizas aumentaron 3,05% y el

abastecimiento de los tubérculos, raices y plétanos
subid 3,84%.

Entre los mercados mayoristas que registraron bajas en
su oferta de alimentos se encuentra el de Florencia que
disminuyé su abastecimiento 17,11%, por las frutas
que redujeron sus inventarios en 33,65%, debido al
menor ingreso de aguacate papelillo, limén Tahiti,
mango Tommy y maracuyd, principalmente. En los
mercados de Medellin, la oferta de alimentos decrecié
14,21%, a causa de los ofros grupos que presentaron
una caida del 19,63%, influenciada por el menor
ingreso de alimentos como arroz, azicar, gaseosas,
maltas, aceites, maiz blanco, cervezas, panela, leche
en polvo, huevo, salsas y aderezos.

En cuanto al mercado El Potrerillo en Pasto, los
inventarios de alimentos cayeron 12,62% por los
tubérculos, raices y platanos que presentaron una
reduccién del 24,03% ante los menores volimenes de
papas capira, superior y Unica y yuca, especialmente.
En el mercado de Santa Marta, el abastecimiento
decrecié 9,43% por los otros grupos que registraron
un menor suministro del orden del 35,88%, ante una
disminucién en los inventarios de arroz, carne de
cerdo, panela, tilapia y harinas, entre otros.
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Respecto a Cenabastos y La Nueva Sexta en Cicuta, el
aprovisionamiento de alimentos descendié 6,77%, por
las verduras y hortalizas que registraron un descenso
del 11,30%, como consecuencia de la menor entrada
de ajo, cebollas cabezonas blanca y roja, tomates
Riogrande y chonto, pepino cohombro y berenjeng,
entre ofros. En el Nuevo Mercado en Sincelejo, el
aprovisionamiento bajé 6,44%, por los otros grupos
que presentaron un menor acopio llegando al 34,46%
menos, debido al decrecimiento en la entrada de
azicar, arroz, maiz amarillo, carne de pollo, harinas
y frijol, entre ofros.

En la central de Manizales disminuyé el acopio
en 6,34% por los otros grupos que reportaron
un decrecimiento del 19,70% por los menores
inventarios de alimentos como carne de cerdo,
pollo, maices amarillo y blanco, cervezas, gaseosas,
maltas, confiteria y sal yodada. Finalmente, en
Bazurto en Cartagena, decrecié la oferta en 5,70%,
por los tubérculos, raices y platanos que registraron
una reduccién del 6,77%, como resultado del menor
ingreso de pldtano hartén verde, papas rubi y Gnica
y name.

La participacién de los diferentes grupos en el total
del abastecimiento para la semana comprendida
del 30 de abril al 6 de mayo fue la siguiente: las
verduras y hortalizas participaron con el 29,14%, los
tubérculos, raices y pldtanos concentraron el 26,89%,

las frutas representaron el 22,77% y los otros grupos
el 21,20%.

Fuente: https://blog.disfrutaverdura.com/lo-que-debes-saber-sobre-los-tuberculos/

Revisando el acopio entre la semana 12 y la semana
18 de los Gltimos tres afios, el abastecimiento del
presente afio mantiene una tendencia similar al acopio
de 2024 pero con niveles superiores. Especificamente
la decimoctava semana del afio aumenté 11,97% con
respecto a la misma semana de 2024; sin embargo,

disminuy6 3,64% frente al 2025.

Grafico 4. Abastecimiento semanal de alimentos de los Gltimos
tres anos

32 mercados mayoristas

Semana 12 a la 18 de 2024, 2025 y 2026
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Cuadro 1. Evolucién del abastecimiento por ciudad

23 de abril al 6 de mayo de 2026 (Toneladas)
Total mercados

GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 33.790 33.751

Tubérculos, raices y pldtanos 38.383 39.857
Verduras y hortalizas 41.910 43.187
Otros grupos™* 34.481 31.422
TOTAL GENERAL 148.564 148.217

Armenia, Mercar
GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 584 514
Tubérculos, raices y pldtanos 661 588
Verduras y hortalizas 757 844
Otros grupos™* 343 434
Total 2.345 2.380
Barranquilla, Barranquillita y Granabastos

GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 2.038 1.843
Tubérculos, raices y plétanos 2.449 2.367
Verduras y hortalizas 1.855 1.814
Otros grupos* 4.742 5.168
Total 11.084 11.192

Variacion (%)
0,11%
3,84%
3,05%
-8,87%
-0,23%

Variacion (%)

-11,94%
-11,02%

11,44%
26,53%
1,49%

Variacion (%)

-9,59%
-3,34%
2,18%
8,98%
0,97%

Bogotd, D.C., Corabastos , Paloquemao, Plaza Las Flores y Plaza Samper Mendoza

GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 12.589 13.992
Tubérculos, raices y platanos 11.821 13.436
Verduras y hortalizas 17.107 18.213
Otros grupos™* 5.394 4.428
Total 46.911 50.070

Bucaramanga, Centroabastos

GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 2.960 2.866
Tubérculos, raices y platanos 2.477 2.299
Verduras y hortalizas 3.386 3.448
Otros grupos™* 442 304
Total 9.266 8.917

Cali, Cavasa y Santa Helena

GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 2.377 2.131

Tubérculos, raices y platanos 1.935 2.934
Verduras y hortalizas 2.871 3.168
Otros grupos™* 3.537 3.109
Total 10.720 11.343

Variacion (%)
11,15%
13,67%

6,47 %

-17,91%

6,74%

Variacion (%)
-3,15%
7,21%

1,83%

-31,30%

-3,76%

Variacion (%)
-10,32%
51,64%
10,36%
-12,10%
5,81%

Cartagena, Bazurto

GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 865 849
Tubérculos, raices y pldtanos 2.034 1.896
Verduras y hortalizas 1.067 1.017
Otros grupos™* 2.141 1.997
Total 6.106 5.759

Clcuta, Cenabastos y La Nueva Sexta

GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 795 758
Tubérculos, raices y pldtanos 1.398 1.273
Verduras y hortalizas 1.299 1.152
Otros grupos™* 2.139 2.068
Total 5.631 5.250
Florencia (Caquetd)
GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 104 69
Tubérculos, raices y platanos 164 145
Verduras y hortalizas 102 93
Otros grupos™* 1,5 1
Total 372 308
Ibagué, Plaza La 21
GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 200 212
Tubérculos, raices y pldtanos 485 379
Verduras y hortalizas 229 247
Otros grupos™* 121 158
Total 1.034 996
Ipiales, Centro de Acopio**
GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 0 0
Tubérculos, raices y platanos 383 269
Verduras y hortalizas 893 970
Total 1.276 1.239
Manizales, Centro Galerias
GRUPO 23-29abr 30abr - 6may
Frutas 498 517
Tubérculos, raices y platanos 679 674
Verduras y hortalizas 587 607
Otros grupos™* 1.086 872
Total 2.850 2.669

Variacion (%)

-1,87%
-6,77%
-4,69%
-6,73%
-5,70%

Variacion (%)

-4,65%
-8,99%

-11,30%

-3,35%
-6,77%

Variacion (%)
-33,65%
-11,36%

9,27%
-28,00%
-17,11%

Variacion (%)

5,97%

21,76%

7,91%
30,65%
-3,71%

Variacion (%)

29,75%
8,62%
-2,90%

Variacion (%)
3,72%
-0,65%
3,25%

-19,70%
-6,34%




